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®
\') PRESENTACION

El area de basica reune varias de asignaturas periféricas que se estudian durante la carrera de psicolo-
gia. Esto implica que el contenido es extenso y muy diverso. La estructura de los contenidos se distribu-
ye comenzando con la asignatura de historia, para después pasar a los procesos basicos: atencion,
percepcion, emocién, motivacion, aprendizaje, lenguaje, memoria y pensamiento.

Si bien es verdad que en las primeras convocatorias del examen este bloque ostentaba un alto numero
de preguntas (en torno a 40), en la actualidad la representacion es mucho menor, suponiendo de media
unas siete preguntas por ano.

El blogue de historia queda representado cada vez en menor medida, apareciendo con mayor frecuen-
cia contenidos relacionados con aprendizaje, memoria 0 pensamiento, por los que preguntan en casi
todas las convocatorias. Lo normal es que aparezca alguna pregunta suelta del resto de los temas que
se alternan en funcion del ano.

Por lo tanto, cabe tener en cuenta que es una asignatura poco rentable en cuanto a cantidad de conte-
nido a estudiar con escasa representacion en el examen, y conviene priorizar el estudio mas exhaustivo
en aquellos aspectos por los que preguntan mas habitualmente.

CEDE - ¢/ cartagena, 129 - 28002 Madrid .
Tel.: 91564 42 94 © CEDE — www.pir.es
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‘" EVOLUCION DEL NUMERO DE PREGUNTAS POR CONVOCATORIA
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indice general de temas

08.01. HISTORIA

080101
HISTORIA DE LA PSICOLOGIA

Pagina 16

Antecedentes filoséficos de la psicologia
Las raices de la psicologia cientifica
3. Principales corrientes
3.1. Estructuralismo
3.2. Funcionalismo
3.3. Psicoanalisis
3.4. Reflexologia
3.5. Escuela de la Gestalt
3.6. Conductismo (Condicionamiento Clasico)
3.7. Neoconductismo y Condicionamiento Operante
3.8. Psicologia Cognitiva
3.9. Psicologia Humanista

08.02. ATENCION

Pagina 29 08 02 01
INTRODUCCION Y ESTUDIO EXPERIMENTAL
DE LA ATENCION

Definicidn y concepto

Caracteristicas de la atencion

Factores determinantes de la atencion
Tipos de atencion

Estudio experimental de la atencién
5.1. La técnica de escucha dicética
5.2. El paradigma de doble tarea

5.3. El paradigma de busqueda visual
5.4. El paradigma de set atencional
5.5. El paradigma de Stroop

5.6. Tareas de vigilancia

> NP

08 02 02
MODELOS TEORICOS DE LA ATENCION

1. Modelos de filtro
1.1. Modelos de filtro precategoriales
1.2. Modelos de filtro poscategoriales
1.3. Modelos de seleccién multiple
1.4. Criticas a los modelos de filtro

2. La seleccion de la informacidn visual
2.1. Teorias centradas en el campo
2.2. Teorias centradas en el objeto
2.3. Efecto de inhibicion de retorno

3. Modelos de recursos limitados
3.1. El modelo de Kahneman: Recursos Centrales

Pagina 37

© CEDE — www.pir.es

3.2. Elmodelo de Norman y Bobrow: Procesos limitados
por los datos y por los recursos
3.3. El modelo de Navon y Gopher: Multiplicidad de
recursos
4. Procesos automaticos y controlados
4.1. Procesos automaticos: caracteristicas bdsicas
4.2. Procesos controlados: caracteristicas basicas
4.3. Criticas y desarrollos recientes
5.  Aportaciones desde las neurociencias y el conexionismo
5.1. Modelo de Mesulam (1985)
5.2. Modelo de Posner y Petersen (1990)
5.3. Modelo de Stuss y Benson (1995)

08.03. PERCEPCION

08 03 01
PSICOFISICA

Pagina 55

1.  Introduccion al estudio de la percepcion
1.1. El proceso perceptivo
1.2. Corrientes en el estudio de la percepcién
1.3. Sensacidn vs. percepcion
2.  El enfoque fisioldgico
3.  El enfoque psicofisico
3.1. Teoria Clsica del Umbral
3.2. Teoria de la Deteccién de Sefiales
3.3. Leyes que relacionan magnitud percibida e
intensidad fisica

08 03 02
LA VISION

Pagina 64

La teoria de la duplicidad: conos y bastones
El papel de los pigmentos en la percepcion visual
2.1. Laadaptacion a la oscuridad
2.2. Diferencias en la sensibilidad espectral
3.  El papel de las conexiones en la percepcién visual
3.1. Mayor sensibilidad de los bastones en condiciones
de oscuridad
3.2. Mayor agudeza visual de los conos

08 03 03

PERCEPCION DE LA FORMA, COLOR,
PROFUNDIDAD Y MOVIMIENTO.
CONSTANCIAS PERCEPTIVAS

1. Percepcion de la forma
1.1. Organizacion perceptiva: la Gestalt
1.2. Reconocimiento de patrones
1.3. Constancia de la forma
1.4. Teoria computacional de David Marr
2. Percepcion del color
2.1. Factores determinantes de la percepcién del color
2.2. La constancia de color

Pagina 72
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2.3. Teorias sobre la percepcién del color
2.4. Ceguera al color

3. Percepcion de la profundidad y el tamafno
3.1. Percepcion de la profundidad
3.2. Percepcion del tamafio

4. Percepcion del movimiento
4.1. Movimiento Real
4.2. llusiones de movimiento

08 03 04
LA AUDICION, EL OLFATO, EL GUSTO
Y LA PERCEPCION SOMATICA

Pagina 87

1.  Laaudicién
1.1. Estructura del sistema auditivo
1.2. Las vias auditivas
1.3. Teorias sobre la percepcién de la tonalidad
1.4. El cértex auditivo
1.5. Factores que afectan a la percepcién auditiva
2.  Elolfatoy el gusto
2.1. Elsistema olfativo
2.2. Elgusto
3. Percepcion del tacto, temperatura y dolor
3.1. Elsistema cutédneo
3.2. Lla percepcion del dolor
3.3. La percepcidn del tacto

08.04. EMOCION

Pagina 108 08 04 01
PSICOLOGIA DE LA EMOCION.
ORIENTACIONES TEORICAS
1. Introduccion
2. Concepto de emocion
3. Funciones de la emocidn
4.  Tipos de emociones

4.1. Emociones dimensionales
4.2. Emociones discretas

5. Orientaciones tedricas
5.1. Teorias evolucionistas
5.2. Teorias psicofisioldgicas
5.3. Las teorias conductuales
5.4. Las teorias cognitivas

08 04 02
EMOCIONES POSITIVAS Y NEGATIVAS

Pagina 123

Introduccién
Emociones positivas
2.1. Lafelicidad
2.2. Elamor
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2.3. Elhumor
2.4. Elinterés
3. Emocion neutra: la sorpresa
Emociones negativas
4.1. Llaansiedad
4.2. laira
4.3. Lahostilidad
4.4. latristeza
4.5. Elasco orepugnancia

Pagina 131 08 04 03
LA EXPRESION DE LAS EMOCIONES

1. Emocidn y expresion

2. Laexpresion facial

3. Aspectos fisioldgicos

4. Launiversalidad de la expresion facial

5. Factores que influyen en el reconocimiento de las emociones

6. Expresiones voluntarias e involuntarias

08.05. MOTIVACION

Pagina 146 08 05 01
PSICOLOGIA DE LA MOTIVACION.
ORIENTACIONES TEORICAS
1. Introduccion
2. Antecedentes histdricos
3. Concepto de motivacion
4, Orientaciones teodricas

4.1. Teorias bioldgicas
4.2. Teorias conductuales
4.3. Teorias cognitivas

08 05 02
LA ACTIVACION

Pagina 162

Introduccion
Definicidn de activacién
3. Teorias de la activacion
3.1. Primeras teorias
3.2. Teorias del nivel 6ptimo
3.3. Teorias multidimensionales
4. La medida de la activacidn

08 0503
MOTIVOS PRIMARIOS Y SECUNDARIOS

Pagina 169

1. Motivos primarios
1.1. La conducta exploratoria
1.2. Lased
1.3. El hambre
1.4. Elimpulso de sexo
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1.5. Elimpulso de suefio

1.6. Elimpulso de evitacién del dolor
1.7. Frustracion

1.8. Conducta agresiva

Motivos secundarios

2.1. Introduccion

2.2. Motivo de logro

2.3. Motivo de afiliacién

2.4. Motivo de poder

08.06. APRENDIZAJE

Pagina 189 08 06 01
INTRODUCCION HISTORICA A LA
PSICOLOGIA DEL APRENDIZAJE
1. Introduccién
2. Antecedentes histéricos

Pagina 197

XN en >

2.1. Innatistas y empiristas
2.2. Evolucionistas

James

Ebbinghaus

Reflexologia rusa

Thorndike

Watson

Neoconductistas

8.1. Guthrie

8.2. Hull

8.3. Tolman

8.4. Skinner

8.5. Nuevas aproximaciones

08 06 02
MECANISMOS BASICOS DE CONDUCTA
Y APRENDIZAJE NO ASOCIATIVO

Introduccién

Patrones innatos de conducta

2.1. Mecanismos de orientacién

2.2. Reflejos

2.3. Instintos

2.4. Impronta

Aprendizaje no asociativo

3.1. Habituacién

3.2. Sensibilizacién

3.3. Pseudocondicionamiento

Teorias sobre el aprendizaje no asociativo

4.1. Teoria de la depresion sinaptica de Kandel

4.2. Teoria de los dos procesos de Groves y Thompson
4.3. Teoria del proceso oponente de Solomon y Corbit
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Pagina 208 08 06 03
CONDICIONAMIENTO CLASICO

1. Introduccidn

2. Componentes del modelo

2.1. Estimulo incondicionado
2.2. Respuesta incondicionada
2.3. Estimulo condicionado
2.4. Respuesta condicionada

3. Fases del aprendizaje
3.1. Adquisicion
3.2. Extincidn
3.2.1. Recuperacion de la respuesta extinguida
3.3. Recuperacién de la respuesta extinguida
4. Procedimientos
4.1. Condicionamiento excitatorio
4.2. Condicionamiento inhibitorio
4.3. Condicionamiento apetitivo
4.4. Condicionamiento aversivo
5. Medicién de la RC
6. Procesos compuestos
6.1. Condicionamiento de orden superior
6.2. Precondicionamiento sensorial
6.3. Bloqueo
6.4. Ensombrecimiento
7. Variables que influyen en el condicionamiento
8. Teorias
8.1. Dualidad E-E/E-R
8.2. Lateoria de la sustitucién de estimulos
8.2.1.Condicionamiento en las drogas
8.3. Lateoria de la anticipacion. Respuestas preparatorias y
consumatorias
8.4. Lateoria de Rescorlay Wagner
8.5. Teoria de MacKintosh
Pagina 222 08 06 04
CONDICIONAMIENTO INSTRUMENTAL
1. Introduccidn
2. Componentes
3. Medicion de la respuesta
4. Procedimientos
4.1. Recompensa
4.2. Evitacidon/Escape
4.3. Castigo
4.4. Castigo negativo
5. Pardmetros del reforzamiento
6.. Programas de reforzamiento
7. Conducta de eleccidn
8. Teorias del reforzamiento
9. Extincion
9.1. Variables
9.2. Teorias
10. Condicionamiento instrumental aversivo

10.1. Procedimientos
10.2. Teorias
10.3. Conducta autopunitiva
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08 06 05
APRENDIZAJE OBSERVACIONAL

Pagina 238

1. Introduccidn

Teorias explicativas

2.1. Teorias innatistas

2.2. Teorias asociacionistas

2.3. Teoria del refuerzo secundario por empatia

propioceptiva

2.4. Teorias del refuerzo

2.5. Teoria social-cognitiva
3. Tipos de modelado

Efectos del aprendizaje por observacion
5. El papel del refuerzo

08 06 06
CONTROL DE ESTIMULOS

Pagina 245

1. Introduccidn
2. Generalizacion
3. Discriminacion

08.07. LENGUAIJE

Pagina 255 08 07 01
EVOLUCION HISTORICA DE LA PSICOLOGIA
DEL LENGUAJE

Pionero: Wundt

Asociacionismo

Funcionalismo

Enfoque del procesamiento de la informacidn
Enfoque conexionista

Constructivismo

N R o

08 07 02
ALGUNOS CONCEPTOS IMPORTANTES
EN PSICOLOGIA DEL LENGUAJE

1. Dimensiones de estudio

Pagina 261

1.1. Dimensidn estructural
1.2. Dimensién funcional
1.3. Dimensién comportamental
2. Ramas en el estudio del lenguaje
3. Tareasy técnicas de investigacion en psicologia del lenguaje
Cerebro humano y lenguaje
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08 07 03
DESARROLLO DEL LENGUAIJE

Pagina 269

1. Adquisicion del lenguaje
Evolucidn ontogénica del lenguaje
2.1. Evolucion cronoldgica del lenguaje
2.2. Longitud media de articulacién (LMA), R. Brown
2.3. “Exploraciones sobre las funciones del lenguaje”,
M.A.K. Halliday

08.08. MEMORIA

08 08 01
ESTRUCTURAS DE MEMORIA

Pagina 277

1. Introduccidn
1.1. Pioneros
2. Enfoque estructural o teorias multialmacén
3. La memoria sensorial
3.1. La memoria icénica
3.1.1. Enmascaramiento
3.2. La memoria ecoica
4. La memoria a corto plazo
4.1. Limites de la capacidad de MCP
4.2. Elformato de la informacién en MCP
5. La memoria a largo plazo
6. Elolvido
6.1. El estudio de las curvas de posicidn serial
6.2. Retenciony pérdida de informacion en MCP
6.3. Teorias de la interferencia
6.3.1. Paradigmas de interferencia
6.3.2. Principio de sobrecarga de la clave
6.3.3. Hipdtesis de la interferencia extraexperimental
6.4. Teoria del decaimiento de huella
6.5. Teoria del desplazamiento
7. Larecuperacion de informaciéon en MCP
7.1. El modelo de busqueda serial de Sternberg
7.2. Insuficiencias del modelo de Sternberg
7.3. El modelo de busqueda en paralelo de Ratcliff
7.4. Conclusiones
8. Comentarios criticos sobre la teoria multialmacén

08 08 02
MCP COMO MEMORIA OPERATIVA

Pagina 290

1. Introduccidn
Componentes del modelo
2.1. Ejecutivo central
2.2. Bucle fonoldgico
2.3. Agenda viso-espacial
2.4. Buffer episddico
3. Operaciones de control de la memoria operativa
3.1. Repeticion
3.2. Agrupamiento o recodificacion
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08 08 03
MEMORIA A LARGO PLAZO

Pagina 295

Sistemas de memoria
Memoria episddica vs. memoria semdntica
2.1. Accesibilidad de los recuerdos autobiograficos
2.1.1. La amnesia infantil
2.1.2. La reminiscencia
3. Memoria declarativa vs. procedimental
Memoria explicita vs. Implicita
5. Metamemoria

08 08 04
PROCESOS DE MEMORIA

Pagina 301

Introduccién
Multiplicidad de cddigos en la memoria

3. La hipotesis de los niveles de procesamiento
3.1. Laformulaciéon de Craik y Lockhart
3.2. Investigacion sobre los niveles
3.3. Dominios de procesamiento

4. Procesos de recuperacion
4.1. Recuerdo libre y reconocimiento
4.2. Teorias de generacidon-reconocimiento
4.3. Hipdtesis de la especificidad de la codificacion
4.4. Estado de animo y recuerdo
4.5. Efecto diferencial del contexto
4.6. Olvido inducido por la recuperacion

5. Conclusiones

Pagina 309 08 08 05
REPRESENTACIONES PROPOSICIONALES
E IMAGENES MENTALES

1. Lasimagenes mentales
1.1. Laimagen como representacion mental
1.2. La hipotesis dual
1.2.1. Elsistema verbal y las imagenes mentales
1.3. Estudios cronométricos de las imagenes mentales
1.3.1. Lasimdgenesy la memoria operativa
1.3.2. Rotacion de imagenes
1.3.3. Desplazamientos en las imagenes mentales
2. Representaciones proposicionales
2.1. Las proposiciones
2.2. Teorias proposicionales de la memoria semantica
2.2.1. EITCL de Quillian
2.2.2. Teoria de la Propagacion de la Activacion de
Collins y Loftus
2.2.3. El debate sobre las representaciones mentales
2.3. Teorias proposicionales de amplio espectro
2.3.1.ACT de Anderson
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CONCEPTOS Y CATEGORIAS

Pagina 318

Introduccidn: funcidn y caracteristicas de los conceptos
Concepcidn prototipica: estructura de las categorias
2.1. Principios de la categorizacion

2.2. Dimension vertical: las categorias basicas

2.3. Dimension horizontal: tipicidad

08.09. PENSAMIENTO

08 09 01
COMPRENSION: LOS ESQUEMAS

Pagina 325

Introducciéon
Definicién de esquema
3. Contenido de los esquemas
3.1. Los esquemas visuales: marcos
3.2. Esquemas situacionales: los guiones
3.3. Esquemas de dominio
3.4. Esquemas sociales
3.5. Esquemas de autoconcepto
4. Funciones de los esquemas
4.1. Comprensién
4.2. Memoria
4.3. Accion

08 09 02

RAZONAMIENTO DEDUCTIVO,
RAZONAMIENTO INDUCTIVO Y
RESOLUCION DE PROBLEMAS

Pagina 331

1. Introduccidn
2. Razonamiento deductivo
2.1. Inferencia transitiva
2.1.1.Hipdtesis imaginativa
2.1.2.Hipdtesis lingtistica
2.1.3.Hipodtesis mixta
2.2. Silogismo categorial
2.3. Razonamiento proposicional
2.3.1.Tarea de seleccién de Wason
3. Razonamiento inductivo
3.1. Prediccion
3.1.1.Representatividad
3.1.2. Accesibilidad o disponibilidad
3.2. Causalidad
3.2.1.Sesgos en la atribucidn de causalidad
4. Resolucion de problemas
4.1. Fases en la resolucion de problemas
4.2. Tipos de problemas en la investigacion
4.3. Aportacion de la Gestalt
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4.4. Procesamiento de la informacién en la solucién de
problemas
4.5. Heuristicos en la solucidn de problemas
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08.03.02| LA VISION

1
\f) ORIENTACIONES

El tema de la vision solia ser una parte funda-
mental de las preguntas vinculadas a esta mate-
ria en el examen PIR. No obstante, cabe senalar
que en los Ultimos anos ha ido perdiendo peso,
ya que la dltima pregunta de este tema se hizo
en el afio 2006.

-
\1)ASPECTOS ESENCIALES

1. Los receptores visuales, a saber, conos y
bastones; junto con sus principales caracte-
risticas (distribucion diferencial en la retina,
pigmentos, propiedades de sensibilidad y
agudeza, convergencia neuronal, etc.).

2. La importancia de los pigmentos en la per-
cepcion visual demostrada a partir de los
fendmenos de adaptacion a la oscuridad
(en una primera fase se adaptan los conos
y, posteriormente, los bastones) y sensibili-
dad espectral (diferentes sensibilidad en los
receptores visuales para la gama de longi-
tudes de onda del espectro luminoso.

3. El papel de las conexiones en la percepcion
visual, con la mayor sensibilidad de los bas-
tones en condiciones de oscuridad, frente a
la mayor agudeza visual de los conos.
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-
\f) PREGUNTAS REPRESENTATIVAS

010. ;,Cémo se denominan las células receptoras respon-
sables de la vision del color y de la visién de los detalles?:

—_

) Células corticales simples.
) Células corticales complejas.
) Fagosomas.
)
)

H ON

Bastones.
Conos.

a

PIR 01, RC 5.

094. ;Como denominamos a las graficas que relacionan la
cantidad de luz absorbida por una sustancia con la longitud
de onda de la luz?:

—_

Espectros de absorcion.

Efecto de Purkinje.

Curvas de sensibilidad espectral.
Método de umbral de dos colores.
Bandas de Mach.

N

D

QM=

PIR 06, RC 1.
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08.03.02 | LA VISION

1. Lateoria de la duplicidad: conos y bastones

2. El papel de los pigmentos en la percepcion visual
2.1. La adaptacién a la oscuridad
2.2. Diferencias en la sensibilidad espectral

3. El papel de las conexiones en la percepcién visual
3.1. Mayor sensibilidad de los bastones en

condiciones de oscuridad

3.2. Mayor agudeza visual de los conos

1. LA TEORIA DE LA DUPLICIDAD:
CONOS Y BASTONES

Vemos los objetos porque éstos reflejan luz que llega has-
ta nuestros ojos. En el proceso perceptivo visual, la luz a
continuacién llega a la retina, donde atraviesa diversas
células retinianas (células ganglionares, amacrinas, bipola-
res y horizontales) hasta alcanzar los receptores visuales:
conos y bastones. Los receptores visuales transducen la
luz en energia eléctrica, la cual es posteriormente proce-
sada mediante las interacciones laterales y la convergen-
cia de las neuronas en la retina, el nicleo geniculado late-
ral del tAlamo y el cortex.

En este tema estudiaremos cémo diversas propiedades de
los receptores determinan la naturaleza de la informacién
enviada a las neuronas de orden superior en el sistema
visual, y como los receptores, por esa razon, juegan un
papel muy importante en la determinacién de nuestras
percepciones. Ahora bien, incidiendo en lo complejo de la
percepcién visual humana, podria darse casos de perfecto
funcionamiento de los receptores y/o estructuras iniciales
del procesamiento visual y, sin embargo, una incapacidad
manifiesta para reconocer objetos comunes a pesar de
verlos, es decir, agnosia visual [ZLIEHEE). Este feno-
meno demostraria la complejidad de la totalidad de los
fendmenos perceptivos humanos. Cinéndonos al sistema
visual, Max Schultze (1866) describié dos tipos de recep-
tores en la retina: los bastones y los conos (ver figura 1).
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(aparato de Golgi)
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micleo del baston
fibra conductora

esferula

filamento cintiforme
(banda sinoptica)

Figura 1. Esquema de los dos tipos de fotorreceptores

Esta diferenciacién, establecida por dicho autor en base a
su apariencia y estructura diferentes, constituyd la base de
lo que Von Kris (1896) llamé Teoria de la Duplicidad de
la visién. Segun esta teoria, la retina esta constituida por
dos tipos de receptores que se diferencian no sélo en su
apariencia sino también en sus propiedades y en las con-
diciones bajo las cuales operan. Asf, los bastones (aproxi-
madamente 120 millones en cada retina humana) operan
bajo iluminaciones de baja intensidad, y los conos (6 millo-
nes) lo hacen bajo iluminacién de intensidad moderada y
alta, de manera que durante la noche vemos con nuestros
bastones y durante el dia con nuestros conos.

Otra diferencia entre los dos tipos de receptores es su
distribucién diferencial en la retina. Una pequefa area de
la retina, llamada févea, contiene Unicamente conos; esta
pequena area esta localizada directamente en la linea de
la vision, de forma que siempre que miremos directamente
un objeto su imagen se proyecta en ella. El resto de la
retina que rodea a la févea se llama retina periférica y
contiene tanto conos como bastones.

Otras dos diferencias entre los conos y los bastones se
refieren a los pigmentos que contienen y la forma en que
"conectan" con otras neuronas de la retina. De ellas habla-
remos en los siguientes apartados.

CONOS

BASTONES

6 millones

120 mill.

Bajo iluminacién de intensi-
dad moderada o alta

Bajo iluminaciones de baja
intensidad

Durante el dia

Durante la noche

Fovea y retina periférica

Solo retina periférica

Pigmentos: tardan unos 6
minutos en regenerarse

Pigmentos: tardan 30 minu-
tos en regenerarse.

Pigmentos: 3 opsinas del
cono (base de la vision del
color y los detalles)

Pigmentos: rodopsina
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CONOS BASTONES
Méaxima sensibilidad (560 Méas sensibles a las longitu-
nm) des de onda corta (méax: 500
nm)

Células menos sensibles Células mas sensibles (ca-
paces de detectar luces de

menor intensidad)

Agudeza elevada Agudeza baja

Tamano del campo recepti- | Tamafo del campo recepti-
vo: pequeno (su exactitud es | vo: grande (su exactitud es
alta) baja)

Adaptacién a la oscuridad Adaptacion a la oscuridad
rapida lenta

Sensibilidad adaptada a la | Sensibilidad adaptada a la
oscuridad baja oscuridad elevada

Tabla 1. Diferencias entre conos y bastones

2. EL PAPEL DE LOS PIGMENTOS
EN LA PERCEPCION VISUAL

Los diferentes pigmentos que contienen conos y bastones
determinan diferencias en sus propiedades, lo que da lugar
a diferencias en la forma en que percibimos cuando entran
en funcionamiento unos u otros. Dos fenémenos que pre-
sentan diferencias en ambos tipos de receptores a conse-
cuencia de las diferencias entre unos y otros pigmentos
son la adaptacién a la oscuridad y la sensibilidad espectral.

2.1. LA ADAPTACION A LA OSCURIDAD

Cuando la iluminacién cambia de luz a oscuridad, al princi-
pio es dificil percibir cualquier cosa, pero tras un tiempo en
la oscuridad, la sensibilidad aumenta y progresivamente
vamos percibiendo detalles que al principio eran impercep-
tibles.

Como vemos en la figura 2 el aumento de la sensibilidad
se da en dos etapas:

¢ El primer incremento de la sensibilidad corresponde a la
adaptacién de los conos: se produce tras el apagado de la
luz, dura de 3 a 4 minutos y termina con una estabilizacién
de la sensibilidad.

¢ El segundo incremento corresponde a la adaptacion de
los bastones: comienza al llegar a los 7 a 10 minutos des-
pués del apagado de la luz y se produce un nuevo aumen-
to de la sensibilidad durante 20-30 minutos.
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Figura 2. Curvas de adaptacién a la oscuridad

Los bastones se adaptan de manera mucho mas lenta,
tardan entre 20 y 30 minutos en alcanzar su sensibili-
dad maxima; mientras que los conos tardan entre 3 y 4
minutos. Esta diferencia en el tiempo de adaptacién se
deriva de las diferencias en las tasas de regeneracion de
los pigmentos visuales de ambos tipos de células.

Cuando exponemos el ojo a la luz, el pigmento que contie-
ne el receptor absorbe la luz y se desencadena el proceso
de transduccién. El pigmento se decolora y las moléculas
se transforman de oscuras en claras. Cuantas mas molé-
culas de pigmento se decoloren, mas claros se volveran
los pigmentos en los receptores y, por tanto, menos luz
absorberan. Para que el pigmento visual pueda volver a
transformar la energia luminosa en energia eléctrica los
pigmentos deben regenerarse, proceso que tiene lugar en
la oscuridad.

William Rushton (1961) demostré en sus experimentos el
tiempo de regeneracién de conos (3-4 min) y bastones (20-
30 min), asi como que la curva psicofisica de adaptacion a
la oscuridad de cada tipo de receptor se ajustaba a la tasa
de regeneracién de sus pigmentos correspondientes. Asi,
mediante los resultados de estos experimentos se derivan
dos ideas fundamentales:

1) El aumento de la sensibilidad de conos y bastones que
se produce durante la adaptaciéon a la oscuridad se en-
cuentra relacionado con la regeneracion del pigmento
visual.

2) La lenta adaptacion de los bastones en comparacién
con la de los conos, se explica por el hecho de que los
pigmentos de los bastones se regeneran con mas lentitud
que los de los conos.
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2.2. LA SENSIBILIDAD ESPECTRAL

Ademas de determinar el tiempo de adaptacion de los conos
y de los bastones, los pigmentos visuales también determi-
nan la diferente sensibilidad espectral de ambos tipos de
células, es decir, la gama de longitudes de onda del es-
pectro luminoso al que cada uno es mas sensible.

En condiciones normales, el 0jo humano es mas sensible
(es decir, presenta un umbral mas bajo) a las luces de
longitud de onda media, de unos 560 nm.; este valor co-
rresponde a los tonos verdes-amarillentos. Asi, percibimos
con mayor sensibilidad estas longitudes de onda que longi-
tudes inferiores (de apariencias azules) o superiores (de
apariencias naranjas y rojas) del espectro. Para percibir las
luces de longitudes de onda superiores o inferiores necesi-
tamos que su intensidad sea mayor. Este efecto queda
representado por la curva de sensibilidad espectral, una
funcién en forma de U invertida que describe la mayor
sensibilidad a los valores intermedios del espectro (ver
figura 3).

1T 'I T T T T ] T T T T

O I O

Sensibilidad relativa
I I I

f
L

| ST T TR0 U O YO SO0 N S Y S S MR |
400 500 600 700

Figura 3. Curva de sensibilidad espectral

Ahora bien, si el ojo estd adaptado a la oscuridad, la pre-
sentacion de luces a nivel umbral nos da como resultado la
curva de sensibilidad espectral de los bastones. Esta curva
indica que los bastones son, respecto de los conos, mas
sensibles a las luces de longitudes de onda mas cortas, de
manera que los bastones presentan su sensibilidad maxi-
ma ante luces de 500 nm. y los conos ante luces de 560
nm. Esta diferencia implica que cuando nuestra vision se
traslada de los conos a los bastones durante la adaptacion
a la oscuridad, nos hacemos relativamente mas sensibles
a las luces de longitudes de onda corta, es decir, a aque-
llas méas proximas al extremo azul del espectro. Este fe-
némeno da lugar a que, en condiciones de oscuridad y con
la vision ya adaptada a la oscuridad, percibamos como
mas brillante un estimulo azul que por lo demas es exac-
tamente igual a uno rojo, y que percibiamos como iguales
cuando los veiamos bajo la luz ambiental. Este cambio en
la sensibilidad de la longitud de onda larga a corta durante
la adaptacién a la oscuridad se denomina Efecto Purkinje
[ZLEXYMEE)), en honor a quien lo describié en 1825.
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También los pigmentos visuales presentes en los segmen-
tos externos de los receptores juegan un papel importante
en esta modificacion de la sensibilidad espectral.

En este caso, lo que determina la diferencia entre conos y
bastones son las diferencias en el espectro de absorcién
de los pigmentos presentes en cada uno de ellos. La dife-
rencia entre las curvas de sensibilidad espectral de
conos y bastones se debe a las diferencias en los es-
pectros de absorcion de sus pigmentos visuales. Un
espectro de absorcion es un gréfico que relaciona la
cantidad de luz absorbida por una sustancia con la longitud
de onda de dicha luz [[ZEIAEL)]. Es decir, cada pigmento
visual tiene unas propiedades de absorcién determinadas,
absorbiendo mayor cantidad de luz ante longitudes de
onda especificas. Asi, los pigmentos de los bastones ab-
sorben mejor a 500 nm, que es el area azul-verde del
espectro. Existen tres espectros de absorcién para los
conos, pues hay tres tipos de pigmentos distintos, cada
uno en su propio receptor especifico. Esto permite que los
conos puedan extraer informacién que nos permite ver los
colores, mientras que los bastones son incapaces de crear

vision en color (IR0 510,

En cuanto a los espectros de absorcién para los conos, el
pigmento de longitud de onda corta absorbe la luz de
forma 6ptima a aproximadamente 419 nm; el pigmento de
longitud de onda media absorbe la luz de forma éptima a
aproximadamente 531 nm y el pigmento de longitud de
onda larga absorbe la luz de forma éptima a aproximada-
mente 558 nm.

La absorcién del pigmento visual de los bastones coincide
en gran medida con la curva de sensibilidad espectral de
los bastones, mientras que los pigmentos visuales de los
conos de longitud de onda corta, media y larga que absor-
ben la luz de forma 6ptima a 419, 531 y 558 nm respecti-
vamente, combinan sus respuestas para dar lugar a un
curva de sensibilidad espectral psicofisica que alcanza su
pico a 560 nm. Como hay menos receptores de longitud de
onda corta y, por tanto, mucho menos pigmento sensible a
esta longitud de onda, la curva de sensibilidad espectral se
determina principalmente por los pigmentos sensibles a
longitudes de onda media y larga.
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Figura 4: Curvas de espectros de absorcion

3. EL PAPEL DE LAS CONEXIONES
EN LA PERCEPCION VISUAL

Los tres componentes principales del sistema visual son el
ojo, el nucleo geniculado lateral en el tdlamo y el area
receptora visual del lébulo occipital. El area receptora
visual también recibe el nombre de cértex estriado, debido
a las estrias blancas que contiene, que son creadas por las
fibras nerviosas que transcurren por esta area. Ademas,
también hay areas de procesamiento superior para la vista
fuera del cortex estriado. Estas areas de procesamiento
superior, que reciben globalmente el nombre de cortex
extraestriado, incluyen areas en los l6bulos temporal,
parietal y frontal.

Dentro del ojo, sabemos que los bastones son células
mucho mas sensibles que los conos y que, por el contrario,
la maxima agudeza visual la conseguimos gracias a los
conos. Estas diferencias no se explican por las propieda-
des de los pigmentos, sino por la forma en que los conos y
los bastones se conectan a otras células de la retina. La
transformacion de las sefales eléctricas que se producen
cuando las senales provocadas por bastones y conos
atraviesan la retina se realiza mediante un procesamiento
neuronal, y una forma de este procesamiento es la que se
produce mediante la disposicién concreta de las conexio-
nes neuronales.

Al observar la forma en que bastones y conos se conectan
con otras neuronas de la retina, se aprecia como se dife-
rencian en lo que atane a la cantidad de convergencia. La
convergencia se produciria cuando dos o mas células
sinapsan con otra neurona.

La convergencia de las senhales de los bastones es
mayor que la de los conos. Los 126 millones de recepto-
res totales de cada retina convergerian en un millén de
células ganglionares (cuya principal funcién es transmitir el
impulso nervioso generado a otros centros de procesa-
miento visual) [[FEIMEE)]. Como hay 120 millones de
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bastones, pero s6lo 6 millones de conos, los primeros
deben converger mucho mas que los Ultimos. Como me-
dia, aproximadamente 120 bastones envian sus senales a
una sola célula ganglionar, mientras que sélo unos seis
conos convergen en una ganglionar.

Esta diferencia entre la convergencia de bastones y conos
se hace mayor si tenemos en cuenta que muchos de los
conos de la févea tienen “lineas privadas” con las células
ganglionares. En estas situaciones, en donde cada célula
ganglionar recibe sefales de un solo cono, no hay conver-
gencia. Por lo general, los bastones convergen mucho mas
que los conos y esta diferencia en convergencia tiene
consecuencias en la percepcion: 1) la vision mediante
bastones permite tener mas sensibilidad en condiciones de
oscuridad y 2) la visiébn mediante conos permite apreciar
mejor los detalles.

Luz Luz
A } + E Luz Luz
M
t . {
A 8 o
yAVAWLN
Bastones ) ol 1 Mas
mas f agudeza
sensibles 1 2| 2| 4 €onos que
que conos bastones

Figura 5: Diferencias en convergencia de conos y bastones

3.1. MAYOR SENSIBILIDAD DE LOS BASTONES EN
CONDICIONES DE OSCURIDAD

La vision con bastones es mas sensible que la vision
con conos, ya que se necesita menos luz para generar una
respuesta en un bastén individual que en un cono. Pero,
ademas, los bastones tienen mas convergencia que los
conos y esto se traduce en diferencias en cuanto a las
sensibilidades maximas de ambos tipos de células. Para
que una célula ganglionar transmita el impulso nervioso a
otros centros superiores, requiere de un minimo de estimu-
lacion para activarse. La mayor convergencia de los basto-
nes crea una sumacion espacial mayor, de forma que
muchos bastones suman sus respuestas en la misma
célula ganglionar, lo que permitird que ésta supere un
determinado umbral, se active y, por tanto, la transmision
del mensaje siga adelante. En cambio, s6lo uno o unos
pocos conos convergen en una sola célula ganglionar, de
forma que seran necesarias mayores intensidades estimu-
lares para que las células ganglionares se activen por la
accion de los conos.
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3.2. MAYOR AGUDEZA VISUAL DE LOS CONOS

La agudeza se define como la capacidad para ver detalles
de forma nitida y se puede medir determinando la distancia
gue tiene que haber entre dos puntos préximos para detec-
tar que hay un espacio entre ellos. Los conos proporcionan
una visién de los detalles mas nitida que los bastones.

Sélo la visién foveal, basada exclusivamente en los conos,
nos permite detectar pequefos detalles, razén por la cual
s6lo podremos percibirlos si dirigimos la mirada a ellos, y
no si se proyectan sobre la retina periférica. Debido a esta
facultad de los conos, la agudeza va decayendo a medida
gue los bastones van tomando el relevo en la vision, es
decir, a medida que nos vamos desplazando de la févea a
la periferia y también a medida que la retina se va adap-
tando a la oscuridad.

La explicacion es la misma que la del efecto anterior: si en
cada célula ganglionar de la retina convergen un gran
nimero de bastones, estimulos luminosos separados es-
pacialmente activaran una misma célula, y sera dificil dis-
criminar si esta activacion Unica procede de dos estimulos
luminosos o de un Unico estimulo de intensidad mayor. Por
eso, dos puntos de luz detectados por bastones podrian
percibirse como uno solo. En cambio, al confluir un nd-
mero muy escaso de conos sobre cada célula, la acti-
vacion procedente de distintos receptores pasara a
excitar células diferentes, lo cual dara lugar a la discrimi-
nacién de las dos fuentes de estimulacion independientes.
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ESQUEMA DE CONTENIDOS

TEORIA DE LA DUPLICIDAD:

CONOS BASTONES

6 millones 120 mill.

Bajo iluminacién de intensidad moderada o alta Bajo iluminaciones de baja intensidad
Durante el dia Durante la noche

Févea y retina periférica Sélo retina periférica

Pigmentos: tardan unos 6 minutos en regenerarse | Pigmentos: tardan 30 minutos en regenerarse.

Pigmentos: 3 opsinas del cono (base de la vision | Pigmentos: rodopsina
del color y los detalles)

Maxima sensibilidad (560 nm) Mas sensibles a las longitudes de onda corta (max:
500 nm)

Células menos sensibles Células mas sensibles (capaces de detectar luces de
menor intensidad)

Agudeza elevada Agudeza baja

Tamano del campo receptivo: pequeno (su exacti- | Tamano del campo receptivo: grande (su exactitud

tud es alta) es baja)

Adaptacion a la oscuridad rapida Adaptacion a la oscuridad lenta

Sensibilidad adaptada a la oscuridad baja Sensibilidad adaptada a la oscuridad elevada

BASTONES:

+ lentos

+ sensibles

CONOS:
+ rapidos

- sensibles
Los PIGMENTOS en la

percepcion visual

BASTONES:
longitudes de onda

cortas, sensibilidad
maxima 500 nm.

CONOS:
longitudes de onda
BASTONES medias, 560 nm

+ sensibilidad

+ convergencia

Las CONEXIONES en la

percepcion visual

CONOS:
+ agudeza visual
- convergencia
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08.07.02 | ALGUNOS CONCEPTOS
IMPORTANTES EN
PSICOLOGIA DEL LENGUAJE

i)
ORIENTACIONES

El tema que se presenta a continuacion, presen-
ta de forma resumida el temario que ha apareci-
do en el examen referente al estudio del lengua-
je, siendo dificil determinar una direccion clara
de los contenidos mas fundamentales. Cabe
mencionar que los correlatos corticales del len-
guaje si han ocupado un papel importante en el
PIR, por lo que se trata de pocos conceptos a
aprender, muy rentables de cara al examen.

. N
‘\')ASPECTos ESENCIALES

1. El estudio del lenguaje abarca tres dimen-
siones de anadlisis diferentes: la estructural,
la funcional y la comportamental.

2. Desde una perspectiva psicoldgica, el len-
guaje se ha estudiado desde distintos pla-
nos: el conductual, el funcional (o intencio-
nal) y el estructural computacional.

3. También desde la neuropsicologia del len-
guaje, la escucha dicética de Kimura es un
paradigma experimental que estudia el pro-
cesamiento del lenguaje a nivel cerebral.
Pone de manifiesto una mayor eficiencia del
oido derecho y la superioridad del hemisfe-
rio izquierdo en el procesamiento del len-
guaje en la totalidad de los diestros y la in-
mensa mayoria de los zurdos. Demuestra
también la existencia de vias ipsi y contrale-
terales con una mayor fuerza de las contra-
laterales.

© CEDE — www.pir.es

-
\r) PREGUNTAS REPRESENTATIVAS

258. ;A qué estructura o elemento de un texto hace refe-
rencia la definicion siguiente: “Procedimiento por el que los
elementos de conocimiento son activados de forma tal que
se mantenga su conexién conceptual?

—_

Sintagma.
Discurso
Enunciado.
Cohesion.
Coherencia.

gLrNd=

()]

PIR 09, RC 5.

015. El uso de cambios de entonacion y énfasis para ana-
dir significado al habla se denomina.

—_

Lexitimia.
Tonalidad.
Ritmicidad.
Melodia.
Prosodia.

0N

PIR 14, RC 5.
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08.07.02 | ALGUNOS CONCEPTOS
IMPORTANTES EN
PSICOLOGIA DEL LENGUAJE

1. Dimensiones de estudio
1.1. Dimension estructural
1.2. Dimension funcional
1.3. Dimensién comportamental
2. Ramas en el estudio del lenguaje
3. Tareas y técnicas de investigacion en psicologia del
lenguaje
4. Cerebro humano y lenguaje

1. DIMENSIONES DE ESTUDIO

Son muchas y dispares las definiciones aportadas de len-
guaje desde una perspectiva psicoldgica, sin embargo,
cabe destacar algunos aspectos de esta funcién cognitiva:

El lenguaje puede ser definido como conjunto de sistemas
de signos o simbolos (naturales o artificiales) utilizados por
algun sistema (vivo o maquina) que operan como codigos
de representacion y/o de comunicacion.

Suele ser entendido como una facultad propia y exclusiva
del ser humano, ya que, mediante el sistema verbal, po-
demos establecer formas de comunicacion cualitativa y
cuantitativamente distintas a las de otras especies. Luria
dira que la designacién vy las distintas formas que adopta
de funcién declarativa, constituye una funcién exclusiva de
la comunicacién humana.

Tradicionalmente se ha estudiado en torno a las que se
consideran sus tres vertientes principales:

Dimensién Estructural o Formal Coémo es
Dimension Funcional Para qué
Dimensiéon Comportamental Cémo se usa

1.1. DIMENSION ESTRUCTURAL

Desde una perspectiva semiética, se interpreta como un
sistema de elementos (sefales, signos o simbolos) deno-
minados significantes, que resultan relevantes porque
remiten a objetos de la realidad (significados).

A nivel estructural cabe destacar el lenguaje es un sistema
arbitrario, puesto que la relacion entre estos simbolos y su
significado es una mera convencién entre hablantes. De

CEDE - ¢/ cartagena, 129 - 28002 Madrid
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hecho, las diferentes comunidades y grupos de hablantes
poseen sus propios signos, y las diferencias que existen
entre ellas en el modo de nombrar y categorizar la realidad
y sus repercusiones sobre el pensamiento han dado pie a
posiciones tedricas divergentes:

¢ Hipodtesis del determinismo lingliistico o relativismo
cultural (Sapir y Whorf): acentda la funcién constitutiva del
lenguaje en el modo en que el sujeto concibe su realidad.
Defiende que los sujetos piensan en la realidad en funcién
del vocabulario que se lo permite [[JEIEEMEE). En sus
experimentos demostraban que determinadas culturas que
contaban con mas palabras para designar determinados
colores, eran capaces de discriminar un abanico mayor
dentro de ese espectro de color.

e Hipdtesis racionalistas: por el contrario, defendian que
el lenguaje estaba determinado por cémo conocian los
sujetos su mundo.

En lo que se refiere a la estructura interna de las unidades
linguisticas, es necesario sefialar la denominada doble
articulacion o dualidad de patrones, que hace referencia
al hecho de que el sistema linglistico se compone de dos
tipos de unidades: las unidades no significativas (los fone-
mas) y las unidades significativas (morfemas, palabras
etc.), que resultan de la combinacién en condiciones fija-
das por la gramatica de las anteriores.

Existen diversas modalidades: el lenguaje oral (donde
intervienen los canales vocal y auditivo) y la lectoescritura
(canales visuales y motores).

En el caso de la modalidad oral, ademas de las unidades
linguisticas ya comentadas (fonemas, palabras etc.), cabe
identificar otros parametros de organizacion de los mensa-
jes que tienen naturaleza suprasegmental y continua: los
parametros proséddicos de la voz, que corresponden al
volumen, la entonacién, el timbre y el ritmo del habla m

14, 15)]
1.2. DIMENSION FUNCIONAL

Se encarga de explicar los usos del lenguaje, principal-
mente facilitar la relacién y accion sobre el ambiente.

Jakobson define en su modelo seis funciones en el lenguaje:
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FUNCION DESCRIPCION DIRISIDA
Funcion Exposiciones de hechos, reali- | Contexto o
representativa dades externas. Transmite | referente

o referencial

contenidos objetivos referidos a

la realidad, sin hacer valoracio-
nes. Aparece en estado puro en
el lenguaje cientifico.

elementos que se van configurando en forma de cadenas
(sonidos o letras, que forman palabras y a su vez oracio-
nes).

Levelt establece un modelo en que discrimina tres fases en
las que se pueden agrupar las operaciones propias de la
produccion (1989) [[FEEFMER). Estas fases no tienen por
qué sucederse de manera ordenada para producir el len-
guaje, sino que funcionan de manera interrelacionada:

Funcién Aparece cuando el objetivo de la | Receptor
apelativa o comunicacién es evocar una | [(FlZHERA)]
conativa reaccién en el receptor. Se da

en lenguaje coloquial y es domi-

nante en la publicidad.
Funcién Permite inferir la subjetividad del | Emisor
expresiva o hablante, su estado emocional.
emotiva Lenguaje coloquial, literario con

frecuencia y en periodismo de
opinion.

Funcién factica |La finalidad es establecer, | Canal
prolongar o interrumpir la comu-
nicacién, o bien comprobar si
existe "contacto". Contenido
informativo nulo o escaso. La
charla intrascendente sobre el
tiempo, la salud y otros tdpicos
son funcioén factica.

Funcién
metalingiiistica

Cuando la lengua se toma a si | Codigo
misma como referente, cuando
la lengua habla de la lengua.

Funcién Atrae la atencién sobre la forma | Mensaje
poética del mensaje mismo, pretende
crear belleza usando el lengua-
je. Posee una elevada informa-
cion. Cualquier manifestacion en
la que se utilice el lenguaje con
propdsito estético o chocante.
Es propia del lenguaje literario,
aunque no exclusiva de éste,
pues la publicidad, refranes o la
lengua coloquial, utilizan a
menudo los recursos propios de
esta funcion.

Fase de Los sujetos seleccionan el
planificacion o contenido comunicativo de su
conceptualizacion | mensaje, la idea, opinién o
deseo que quieren comunicar
a sus interlocutores. Caracter
intencional. Su resultado es la
elaboracién de una represen-
taciéon o paquete de informa-
cién al que suele denominarse

. mensaje preverbal.
Produccién

del Fase de La informacion seleccionada
codificacion se traduce a un formato lin-
lingiistica del guistico. Esta fase, que implica
lenguaje o de ya la utilizaciéon de una lengua
formulacion y una gramatica concretas, y
requiere la  especificacion
progresiva de las distintas
unidades estructurales que
intervendran en la locucion
hasta configurar, en el caso del
lenguaje oral, el llamado plan
fonético.

lenguaje

1.3. DIMENSION COMPORTAMENTAL

El lenguaje implica un tipo de conducta, de actividad o de
comportamiento que realizan un emisor y un receptor
cuando respectivamente codifican y producen mensajes
lingUisticos.

Adoptando dos modalidades que se realizan de manera
simultanea durante la conversacién: Produccion o Com-
prension.

- Produccion:
La produccion, tiene que explicar el paso de experiencias
internas a conductas externas observables. Ya sea en

forma oral o escrita, implica la transmisién de informacién
que se realiza por medio de la seleccién de determinados
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Fase de Que es necesaria cuando
articulacion producimos lenguaje externo
dirigido a otros, las represen-
taciones linglisticas que confi-
guran el plan fonético son
traducidas a su vez a un codi-
go o plan motor que especifica
0 pone en marcha la secuencia
de movimientos.

Produccién
del habla

— Comprension:

Es un proceso complejo en el que intervienen diversos
tipos de informacion: Informacién estimular o de entrada,
almacenada en la memoria e informacién contextual (que
puede ser lingUistica, localizada en el texto; o extralinguiis-
tica, en el entorno estimular).

El conocimiento que se posee acerca de las palabras se
puede caracterizar como una red de entradas Iéxicas cons-
tituidas por los siguientes elementos:

¢ Representacién fonolégica: formada a partir del analisis
acustico-fonético del lenguaje, que permitira identificar los
segmentos o fonemas del habla [ZLEIZE).

¢ Representacion ortografica.

¢ Representacion morfoldgica.
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* Representacion sintactica.
» Representacion del significado.
e Términos o conceptos asociados.

Foster establecera en su modelo 2 etapas diferenciadas en
la comprension del lenguaje donde se integraran progresi-
vamente estos elementos:

1. Reconocimiento de la palabra: se hacen accesibles al
sujeto las propiedades formales de la palabra (representa-
cion fonoldgica u ortografica). Esta primera fase tendra un
procesamiento autébnomo, guiado estrictamente por la
sefal (de abajo a arriba).

2. Procesos de acceso al léxico o comprobaciones
post acceso: se accede al significado. En esta segunda
fase se admitirdn interacciones supraléxicas, también con
otros tipos de informaciones que recibe o posee el sujeto.

Otros enfoques, como el de Morton, que plantea un mode-
lo interactivo o de una sola etapa, defienden que ambas
fases se producen de manera simultdnea, de modo que
toda informacién potencialmente relevante puede ejercer
influencia desde los primeros instantes del procesamiento.

Esta informacién alternativa sera de especial relevancia en
aquellos casos en que se requiere un procesamiento lin-
guistico de material ambiguo. La ambigiuedad léxica se
produce cuando una palabra tiene mas de un significado.
La forma en que accedemos al significado de las palabras
ambiguas, se denomina elaboracion de inferencias. Las
inferencias son representaciones mentales que el individuo
construye al comprender el texto/discurso, a partir de la
aplicacién de sus propios conocimientos a las indicaciones
explicitas en el mensaje. Depende de las frecuencias rela-
tivas de los sentidos alternativos de la palabra ambigua y
del grado en que el contexto de desambiguacion limita las
alternativas. Cuando nos encontramos con una palabra
ambigua se activan todos sus significados, pero utilizamos
rapidamente el contexto para seleccionar el significado

correspondiente [[ZEFED).

2. RAMAS EN EL ESTUDIO
DEL LENGUAJE

En el lenguaje podemos encontrar signos discretos (fone-
mas y letras) que se combinan para crear elementos mas
complejos, palabras y frases, constituyendo una estructura
jerarquica que es capaz de dar cuenta de un nimero infini-
to de mensajes. En funcién del grado de elaboracién de
estos elementos y su nivel de andlisis podemos distinguir
diferentes ramas.
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1. La fonética y la fonologia

La fonética estudia los sonidos y su produccion. Da cuenta
de los diferentes fonemas o sonidos que constituyen el
lenguaje y estudia el inventario de los sonidos de una len-
gua con arreglo a las diferencias articulatorias perceptibles.

La fonologia estudia los fonemas y su funcién, se ocupa
de la manera en que los fonemas nos permiten distinguir
las palabras que decimos . Describe el modo
en que los sonidos funcionan en una lengua en particular o
en las lenguas en general, en un nivel abstracto o mental.

Todas las lenguas estan formadas por un conjunto de
fonemas vocdlicos y otro de consonanticos. Los fonemas
son las unidades fonoldgicas mas pequefas en que se
puede dividir el lenguaje hablado, su caracteristica princi-
pal es la capacidad para diferenciar significados; por ejem-
plo, no es lo mismo caro que carro o que cabo, todas estan
dentro del campo ca _ o, pero cambian su significado al
cambiar los fonemas.

2. La morfologia

Se encarga del estudio de las unidades minimas de signifi-
cado de una lengua, los morfemas. Refleja la estructura
derivativa de la entrada Iéxica y en ocasiones su papel
gramatical.

En castellano podemos encontrar morfemas libres como
flan o pan, y morfemas trabados. Estos Ultimos son los que
aparecen junto a otros morfemas, ya sean como prefijos
(ej. anticuerpo, parachoques) o como sufijos (ej. paneci-
llo, chicazo).

3. El sintagma

Toda oracién esta formada por dos constituyentes basicos
o inmediatos: el sintagma nominal y el sintagma verbal. El
sintagma nominal tiene como palabra nucleo un nombre y
su funcién basica es la de sujeto de la oraciéon y comple-
mento del verbo, mientras que el sintagma verbal o predi-
cado tiene como nucleo un verbo

4. Discurso

Como discurso se considera un texto que expresa un con-
tenido organizado en una unidad tematica.

5. Coherencia

La coherencia se refiere al significado global, o de nivel
profundo, que se extrae mediante una serie de operacio-
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nes cognoscitivas, especialmente a través de inferencias.
Se dice que el lenguaje es coherente cuando sus proposi-
ciones constituyentes son ricas en vinculos referenciales

(PIR 09, 258)!

6. Cohesion

La cohesidn, por su parte, es la manifestacién de la cohe-
rencia en la cadena de palabras, frases y parrafos. Se
refiere a la utilizaciéon de determinados elementos lingisti-
cos que dan coherencia al discurso. Los elementos cohe-
sivos son: los conectores, el tiempo de los verbos y el uso
de pronombres y anaforas.

La anafora es un tipo de elemento lingliistico que describe
una referencia a un concepto mencionado previamente en
el discurso.

Esta puede realizarse mediante la repeticion del concepto,
mediante términos alternativos como pueden ser pronom-
bres, adverbios, verbos o descripciones (anafora catego-
rial), o incluso sin elementos anaféricos visibles de forma
que la referencia permanezca implicita.

Por ejemplo: La nifa corria tras la pelota.
Ella (Anafora) era muy réapida. / Era muy rapida (Anafora
implicita).

El lector debe poder inferir a qué término hace referencia la
anafora en el texto. A la hora de comprender en qué mo-
mento resuelve el antecedente de la anafora (lo que se
denomina resolucién anaférica) conviene saber que exis-
ten dos mecanismos diferentes para facilitar el acceso
referencial: la supresién cognitiva de los elementos que no
designa la anéfora, y el ensalzado de aquellos que si.

Estos mecanismos son activados por el contenido de las
anaforas, pudiendo ser estas mas explicitas (repeticién del
término) o menos explicitas, como es el caso de las anafo-
ras pronominales [[Z:IFZE[)]. Cuando la anéfora prono-
minal tiene dos posibles referentes se denomina anéafora
ambigua, incrementandose su dificultad y retrasandose su
resolucion que se aplaza al final de la oracién (mediante el
Ensalzado del referente o aumento de activacion y la Su-
presion o inhibicion del no referente) cuando todos los
componentes oracionales han sido integrados.

Semiética:
Ciencia que estudia los diferentes sistemas de signos lin-
guisticos que permiten la comunicacién entre individuos, sus

modos de produccion, de funcionamiento y de recepcion.
Englobaria la sintaxis, la semantica, y la pragmatica.
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7. La semantica

Se refiere al significado de las palabras dentro de las ora-
ciones. La semantica se relaciona con los conceptos y
categorias, asi como con la memoria semantica. La forma
mas habitual de definir un significado es relacionarlo con el
mundo real. Sin embargo, hay palabras que no tienen
referentes en el mundo como son las palabras abstractas
(seres imaginarios, p. e€j.: unicornio) o palabras funcién
como articulos y preposiciones. Cabe distinguir dos acep-
ciones:

— Significado denotativo: aquel que se refiere a la pala-
bra en cuestién; es decir, la identificacién explicita de lo
que sefala esa palabra de manera invariable (“roto” signifi-
ca partido o destrozado).

— Significado connotativo: se refiere al campo de las
ideas y sentimientos que en el lenguaje coloquial estan
vinculados a esa palabra (roto puede connotar sin animo
en la frase “estoy roto después de lo que pas6”).

El acceso al significado de las palabras que integran las
oraciones es condicién necesaria pero no suficiente para la
comprension de las mismas, se trata de elaborar una re-
presentacion mental de contenido proposicional de los
mensajes, que tenga en cuenta las relaciones mas alla de
los significados Iéxicos individuales. Para ello, es necesario
analizar también la estructura de las oraciones, es decir, su
sintaxis.

8. La sintaxis

Las relaciones estructurales entre las palabras y otros
constituyentes mas amplios en una oracion. Se trata de
una serie de reglas gramaticales que todo hablante es
capaz de reconocer (como el orden correcto de las pala-
bras dentro de la oracién, la funcién de cada palabra...). Lo
que crea una estructura jerarquica de la oracién y nos
indica por qué elementos esta constituida la frase.

La comprensiéon de oraciones se compone de dos proce-
sos: el andlisis semantico y el andlisis sintactico. El aco-
plamiento sintactico-semantico sera el Ultimo paso de este
andlisis y supone la transformacion de la representacion
estructural de la oracién a una representaciéon proposicio-
nal definida en términos conceptuales.

9. La pragmatica
Se ocupa de los aspectos de la utilidad del lenguaje, con-

sistentes en conseguir ciertos objetivos, y la conjugacion
de las oraciones dentro de una comunicaciéon o un texto.

CEDE - ¢/ cartagena, 129 - 28002 Madrid
Tel.: 91 564 42 94



08. PSICOLOGIA BASICA
08.07. LENGUAIJE 265

Se ocupa de la funcién social del lenguaje y su interpreta-
cion dentro del contexto social en el que se desarrolla.

Requiere diversos componentes:

¢ Una comunicacién cooperativa entre el emisor y el recep-
tor. Este acto cooperativo, se basa en el respeto de unas
normas de cantidad (de detalles), cualidad (veracidad),
manera (orden de los mensajes) y relacion del mensaje
(objetivos de la conversacién).

* Un contexto compartido: cognitivo, espacial y temporal, y
personal.

Hay dos tipos de inferencias pragmaticas ligadas a com-
ponentes contextuales:

— Las presuposiciones pragmaticas que son separables
del contenido semantico del enunciado, por ejemplo: “Car-
los se ha ido de casa” presupone que antes vivia en el
hogar.

— Las implicaturas conversacionales: si una mujer le
dice a su marido que son las doce de la noche no es una
indicacion de la hora, sino que implica una recriminacion.

3. TAREAS Y TECNICAS DE |
INVESTIGACION EN PSICOLOGIA
DEL LENGUAJE

Diversas son las tareas que se han utilizado para analizar
los procesos que se llevan a cabo en el lenguaje. En el PIR
se ha prestado especial atencién a aquellas que evaltan el
acceso visual al Iéxico. En todas ellas se mide el tiempo de
respuesta (TR) del sujeto ante diversas condiciones expe-
rimentales.

— Tarea de decision léxica: Se presenta al sujeto, ya sea
de forma oral o escrita, una lista de palabras, mezclando
palabras y pseudopalabras o no-palabras (palabras no exis-
tentes, inventadas, por ejemplo latejo). Esta persona debera
decidir si son realmente palabras pertenecientes al Iéxico
mental (con significado) o son no-palabras [[ZEEF)).

La tarea de decision léxica, es sin duda la técnica mas
utilizada en los estudios sobre acceso al Iéxico visual y ha
mostrado ser muy fructifera para explorar los procesos
mentales que subyacen a la lectura de palabras. Entre
ellos:

e Se conoce que el tiempo que se tarda en aceptar
cierto estimulo como palabra es inferior al que se tarda
en rechazar una no palabra.
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e Se ha determinado también un aumento de latencia
del TR a no palabras cuya porcién inicial es una pala-
bra real. (p. ej.: cochela), lo que se ha denominado
efecto de interferencia.

¢ Se denomina punto de unicidad eI punto
donde una palabra se convierte en Unica en su idioma.
Si el punto de unicidad se encuentra al final de la pala-
bra el TR en una tarea de decision Iéxica sera mayor.

o Tienden a ser reconocidas con mayor rapidez aque-
llas palabras con mayor frecuencia de uso, sucedien-
do asi no solo en la prueba de decisién léxica sino en
diferentes tareas experimentales.

— La técnica de priming consisten en presentar dos esti-
mulos (habitualmente palabras) de forma secuencial, cu-
yos comienzos estan separados por un intervalo de tiem-
po, que se denomina SOA (estimuli onset asynchrony). El
primer estimulo, prime, actia como contexto para el se-
gundo, target. Lo que se pretende es activar mediante el
prime algun tipo de informacion que influya sobre el target.
El procedimiento suele terminar con una decisién léxica
sobre el target.

Efecto priming: la presentacién de ciertos estimulos Iéxicos
con anterioridad a una palabra critica puede facilitar (o
dificultar) su reconocimiento, siempre y cuando tenga al-
gun tipo de relacién con ella:

¢ Priming de repeticion: disminucion de la latencia de
respuesta a una palabra cuando ésta ha sido presenta-
da con anterioridad en la misma oracion.

¢ Priming semantico: disminucién de la latencia cuando
la palabra utilizada como prime es un elemento Iéxico
de significado similar o relacionado con la palabra criti-
ca (bomberos-fuego).

— La técnica de naming (nombrado o denominacién) se
lleva a cabo con un procedimiento de aplicacién idéntico al
de decisioén Iéxica en su primera parte. Es decir, inicialmen-
te los sujetos leen frases inductoras de inferencias o frases
de control. La segunda parte constituye el ingrediente
especifico de esta técnica. Inmediatamente después de
leer una u otra version de las frases, se presenta por escti-
to la palabra que representa a la inferencia (ej. ardio) y los
sujetos tienen que pronunciarla en voz audible. La rapidez
de respuesta en la pronunciacién es el indicador de la
inferencia. Si los sujetos que leyeron previamente la ver-
sién implicadora generaron la inferencia, entonces su
tiempo de reacciéon para pronunciar la palabra inferencial
serd menor que el de los sujetos que leyeron la versién
control.
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— Tarea de categorizacion: en las que el sujeto debe
decidir si un estimulo presentado (una palabra) correspon-
de a una categoria anteriormente mencionada, midiéndose
habitualmente TR y errores.

— Desenmascaramiento progresivo, que consiste en una
técnica de aparicion secuencial en la que se presentan
simultdneamente un estimulo y una mascara. El estimulo a
intervalos regulares va emergiendo de la méascara hasta
que es identificable por el sujeto, momento en que debe
pulsar una tecla.

4. CEREBRO HUMANO Y LENGUAJE

Como ha sido comentado en capitulos anteriores, Luria fue
uno de los autores mas proliferos en el estudio neuropsico-
l6gico del lenguaje. Actualmente es extenso el conocimien-
to que tenemos de los correlatos corticales de esta aptitud.

Son varias las areas cerebrales que intervienen en el desa-
rrollo y funcionamiento de esta funcién, pero se conocen
dos de manera principal:

— El area de Broca, situada en la tercera circunvolucion o
circunvolucion inferior del 16bulo frontal (areas 44 y 45 de
Brodmann), que sera la principalmente relacionada con la

produccién del lenguaje [(ZI5EEPEL)].

— El area de Wernicke, situada en la circunvolucion supe-
rior del I6bulo temporal (area 22 de Brodman), relacionada
con la comprensién.

Hoy en dia impera cierta concepciéon modular, en la que se
asume un procesamiento distribuido del lenguaje en dife-
rentes mddulos relativamente independientes y especiali-
zados en distintos aspectos del lenguaje.

Otro investigador relevante en el estudio del lenguaje fue
Kimura [[ZEIEIM0S), quien utilizdé el método de escucha
dicética para analizar las vias por las que operaba el
lenguaje. Esta técnica consiste en la presentacion, por
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medio de unos auriculares de dos mensajes diferentes en
cada oido. Pudo comprobar que el lenguaje se procesaba
principalmente por vias contralaterales; es decir, la infor-
macion procedente del oido derecho se procesaba en el
hemisferio izquierdo del cerebro y viceversa; y que el pro-
cesamiento linguistico se ejecuta preferentemente en el
hemisferio izquierdo del lenguaje.

Kimura observaba que las personas pueden repetir mejor
las palabras enviadas al oido derecho (controlado por el
hemisferio izquierdo) que las presentadas en el oido iz-
quierdo (que depende del hemisferio derecho). Observan-
dose por tanto que el 90% de las personas presentan
ventaja del oido derecho.

Asi, actualmente esta bien establecida la dominancia cere-
bral izquierda para el uso del lenguaje, y eso es asi en
todos los individuos diestros y en la mayoria de los zurdos

PIR 93, 79; PIR 09, 16)8

Otras formas de estudiar la asimetria cerebral para el len-
guaje seria la desconexion de los hemisferios seccionando
las comisuras del cuerpo calloso, o con el método de
Wada, que consiste en anestesiar temporalmente uno de
los hemisferios mediante una inyeccién de amital sédico, o
a través del estudio de sujetos con lesiones unilaterales.
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ESQUEMA DE CONTENIDOS

DIMENSIONES DE ESTUDIO DEL LENGUAJE

ESTRUCTURAL “Cémo es”
O FORMAL — Simbolos y significantes
“Para qué”

¢ Funcion representativa

¢ Funcion apelativa o conativa
FUNCIONAL ¢ Funcion expresiva o emotiva
¢ Funcion factica

¢ Funcion metalingiiistica

¢ Funcion poética

“Coémo se usa”
COMPORTAMENTAL — Produccion (Levelt)
— Comprension

PROCESAMIENTO CORTICAL DEL LENGUAJE

WEENICKE BROCA
Comprension Produccidn

- . -~
I

)
-
Superioridad funcional
del Hemisferio 1ZQ A
-
\j ~_
J
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